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Renasceu a vida e a alma da SEJRC

P

“Nao me imagino a viver em mais lado
nenhum. E muito agradavel sair de casa
e perceber que as pessoas nos conhecem,
nos acolhem e se preocupam connosco”

SOFIA DUARTE SILVA
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O caminho desejado

Sempre gue um ano termina e um outro tem inicio, as
energias renovam-se e a lista interminéavel de objetivos
delineados, no decorrer do novo ano, tem vindo a tomar cada
vez mais o caminho desejado.

Prova disso tem sido o trabalho estruturado e pensado para
os Espacos Verdes e o Espaco Publico da Freguesia de Santo
Antoénio. A requalificacdo do Jardim Marcelino Mesquita
(Jardim das Amoreiras) incidiu na intervencao do sistema de
rega, na fertilizacdo dos terrenos e na plantacdo de diferentes
espécies. Inicidmos ainda os trabalhos de requalificacio dos
canteiros das ruas Braamcamp e Rodrigo da Fonseca. Numa
préoxima fase iremos intervir no Jardim do Torel e no Jardim
Alfredo Keil (Praca da Alegria). No final, estamos certos que
estas intervencgdes vao servir para juntos usufruirmos mais e
melhor da nossa freguesia.

Devolvemos a freguesia e a cidade, durante este trimestre,
um dos espa¢os mais antigos e emblematicos — Sociedade
Filarmoénica Jodo Rodrigues Cordeiro. Apés as obras de
requalificacdo renasceu a vida e a alma da Sociedade que,
nos dias de hoje, recebe aulas de esgrima, bateria e ballet
com os jovens que frequentam o Projeto Bassola. E todas as
segundas, quartas e quintas (20h15) as aulas de boxe estdo
disponiveis para toda a populaciao, a partir dos 15 anos.

Orgulhamo-nos de ter ja tradi¢ées que sdo sé nossas e que ja
se repetem a cada ano, como O Baile de Sio Valentim — onde
sdo celebrados os afetos nas suas diversas acegdes.

O Dia Internacional da Mulher que mais uma vez nos levou
até a rua para entregar em mao mais de mil tulipas a muitas
mulheres que vivem, trabalham ou simplesmente passam
pelas ruas de Santo Anténio.

E quem passou no dia 27 de marco pela Praca da Alegria ndo
ficou indiferente ao Brinde feito ao Teatro onde 35 nomes
ligados ao mundo do espetaculo ficaram gravados na calcada
portuguesa. A Freguesia de Santo Anténio ja tem o seu
préprio “Passeio da Fama”. E apesar de estar consciente de
gue muitos foram aqueles que ficaram de fora, esta é uma
tradicdo que iremos fazer todos os anos no Dia Mundial do
Teatro e assim enriquecer as 143 ruas da Freguesia de Santo
Antoénio.

L4 ... firmar y novo caminto,
A 1ova vida fynito destn
gerte que € HOSSa... )

O trimestre termina com uma outra novidade para a
freguesia: uma Escola de Teatro, para que todas as criancas,
mesmo as que sdo menos desenvoltas e desinibidas, possam
desenvolver a sua coordenac¢do motora, percecdo espacial e
consciéncia de seu corpo, além de aumentar sua capacidade
de expressao.

Continuar a inovar para fazermos de forma diferente e
melhor. Este é um rumo que temos tracado para firmar um
novo caminho, uma nova vida junto desta gente que é nossa,
Porque tudo comeca nas pessoas.

Vasco Morgado
Presidente da Freguesia de Santo Anténio
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cowboys, 6culos e plumas tudo servia para abrilhantar a melhor
fotografia da noite.

No final, o Coragdo de Lisboa voltou a bater mais forte naquela
que é ja a noite mais romantica do ano!

4 Santo Antonio




































Do Cantinho com Amor...

As criancas das nossas escolas foram surpreendidas no dia 14 de fevereiro
de 2019 ao receberem um presente elaborado com carinho pelas maos das
nossas utentes do Cantinho dos Lavores. A funcionar na Freguesia de Santo
Anténio para que os nossos seniores possam contribuir com o que de melhor
muitas destas méaos ainda conseguem fazer. Foram elaborados 350 coragoes.

Dia Internacional

da Mulher

Comemora—se a 8 de marcgo, o dia Internacional da Mulher. Este
dia serve essencialmente para reconhecer a importancia do papel
da mulher na sociedade, que para além de continuar a ser o grande
pilar da familia, tem vindo ao longo dos anos a conquistar o seu
espaco no mundo do trabalho. E como forma de lembrar este dia,

o Presidente Vasco Morgado, com alguns elementos da sua equipa,
distribuiram mil tilipas em todas as ruas da Freguesia de Santo
Anténio. No fim do dia as nossas freguesas receberam um postal
de agradecimento da Freguesia na suas caixas de correio.

Feliz Dia do Pai

Dia Mundial da Arvore

As lembrancas para o Dia do Pai (19 de marco) foram
elaboradas pelas utentes do Cantinho dos Lavores da
Freguesia de Santo Anténio. Célia Ferraz, Madalena Costa,
Anténia Lopes e Adelaide Sequeira foram algumas das utentes
que estiveram a distribuir os presentes nas duas escolas da
freguesia. Minutos antes de fazerem a distribuicdo das 350
bolsas e canetas, Célia Ferraz confessou que apesar das “horas
passadas, s6 de pensar na alegria das criancas vai ser muito
bom ver a cara deles”. E de facto assim foi, tanto na Escola de
Sao José como na Ducla Soares, a gratidao foi imensa. Uma
partilha entre geracdes onde todos saem a ganhar.

-
-x a0 ks LARNEES
Yoy s LOAVETES

Néo podiamos ter celebrado este dia da melhor forma. Por um
lado, os mais pequenos receberam, na escola, sementes e um caderno
aexplicar como se planta uma arvore. E por outro, fizemos chegar
anoticia de que as cerejeiras oferecidas pela Freguesia de Santo
Anténio ja tinham sido plantadas no Fundao. Tudo comegou no
verao de 2017 quando por causa dos incéndios, dois agricultores, o
Zé e a Ana perderam as suas arvores de fruto, que na sua maioria
eram cerejeiras. A Freguesia de Santo Anténio ajudou adar fruto a
esta causa adquirindo uma cerejeira por cada 4 criancas das nossas
escolas. Ao todo foram enviadas 84 cerejeiras para o Fundao, que
foram plantadas no fim de semana de 2 e 3 de fevereiro de 2019.

Dia Mundial da Arvore
e da Floresta
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Trabalko feito

Canto do Conto

O primeiro Canto do Conto do ano foi a 10 de janeiro de 2019 na Biblioteca
Arquitecto Cosmelli Sant’Anna (BACS). "A tartaruga infeliz" de Therezinha
Casasanta deu-nos a conhecer a tartaruga Bilila, o pulador e a Linda. No final,
todos construiram a sua prépria tartaruga.

O dia de Sao Valentim (14 de fevereiro) foi celebrado na BACS com a palavra
amizade a crescer a medida que as paginas se iam virando do livro de Lisa
Mantchev “Elefantes ndo entram”. Onde os medos e os obstaculos entre uma
crianca e um elefante se vao superando porque caminham juntos. E foi com
base nesta narrativa que mitidos e grauidos se inspiraram para construir o seu
préprio elefante.

A 14 de marco o Canto do Conto chegou aos saltinhos, através da Adelaide.
A atividade proposta pela BACS foi fazer um canguru com bolsa para
transportar sementes.

A tartaruga, o elefante e o canguru foram os animais residentes deste
trimestre na Biblioteca da Freguesia de Santo Anténio. Uma atividade de
entrada gratuita que acontece sempre na segunda quinta-feira de cada més,
pelas 18h, na Rua Alexandre Herculano no46.

Ciénciana BACS

BACS ARTE

Gestos tdo simples como observar as estrelas a partir do O projeto Ciéncia na BACS trouxe no dia 18 de janeiro de
guarto ou mesmo sair a rua para aproveitar o que a natureza 2019 a Biblioteca Arquitecto Cosmelli Sant’Anna a primeira
tem de melhor. Sdo exemplos como estes que nos convidam conversa do ano com livros e ciéncia. Nesta tertulia, a

a voltar a ver o mundo com os olhos de crianca por alguns investigadora Maria Jodo Gregoério e a comunicadora de
instantes. Este foi o convite que Mariana Horgan fez, através ciéncia Ana Barros, lancaram o debate sobre como promover
da sua primeira exposicdo "O Condao de Ser Pequenino", o uma vida mais saudavel depois dos 60 anos.

de relembrar os tempos em que brincar ndo envolvia ecras

e as pernas andavam sempre esfoladas. Patente de 29 de O livro "Viver com Satude depois dos 60 anos", coordenado
janeiro a 22 de fevereiro na Biblioteca Arquitecto Cosmelli por Ana Rodrigues, Helena Canhao, Jaime C. Branco, Maria
Sant’Anna (BACS), os valores das vendas (15%) reverteram Jodo Gregorio e Rute de Sousa serviu de base a esta conversa
para a mercearia social VALOR Humano. Mantendo o registo por ser um manual pratico e informativo onde o leitor é

de retratos de criancas entramos na exposicao "Infancia" de convidado a participar num programa de 12 semanas, rumo a
Joana Bonvalot. “Quis associar este tema da “Infancia” ao um estilo de vida saudavel.

proéprio espago que a Biblioteca tem para os mais pequenos,
porgue os mitidos sdo uma fonte de inspiracdo extraordinaria
pela sua inocéncia, os seus movimentos mais engracados”,
afirmou a artista durante a inauguracao, a 27 de fevereiro.

O Condao de Ser Pequenino
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Dia da Australia

Um dia comemorado a 25 de janeiro de 2019 na Sociedade Nacional
de Belas Artes com a inauguracao da exposicdo “Obras de Arte Indigena
da Australia - Ilhas do Estreito de Torres” e com a exibicdo do video de
imagens em movimento da Australia (‘Moving Images of Australia”).

Neste dia o Embaixador da Australia em Portugal, Peter Rayner, no
seu ultimo ano como Embaixador, realcou os “fortes lacos” entre os
dois paises como evidenciou que o dia da Australia “é uma celebracdo
da diversidade e tolerancia na sociedade australiana, abrangendo
todas as origens étnicas e pontos de vista politicos”. Palavras
proferidas perante uma vasta plateia de diferentes indoles que fez
questdo de marcar presenca e celebrar a diversidade.

A exposicdo - “Obras de Arte Indigena da Australia - [lhas do Estreito
de Torres” - que esteve patente até ao dia 9 de fevereiro, contou com
os trabalhos de cinco artistas de ilhas do Estreito de Torres - Alick
Tipoti, Glen Mackie, Joel Sam, Solomon Booth e Victor Motlop — que
“recorrendo a técnicas modernas, narram lendas e mitos das suas
tribos, nas quais predomina uma forte ligagdo ao mar”.

Um evento em parceria com a Sociedade Nacional de Belas Artes (SNBA),
a Embaixada da Australia e a Freguesia de Santo Anténio.

Festa da Francofonia

Anualmente os paises membros ou observadores da Organizacio
Internacional da Francofonia (OIF) com expressdo diplomatica em
Portugal, reinem-se para celebrar os valores da democracia, educagao,
tolerancia, solidariedade e partilha de uma lingua.

Mais uma vez a Freguesia de Santo Anténio foi parceira da Festa da
Francofonia. Os paises organizadores deste ano foram: Andorra, Argentina,
Bélgica, Canada, Costa do Marfim, Egipto, Franca, Geérgia, Luxemburgo,
Marrocos, Roménia, Senegal, Suica e Tunisia.

O grande momento aconteceu no dia 23 de marco no Capitélio e no Cinema
Sao Jorge. Destaque para abertura oficial institucional com a presenca dos
Embaixadores com o momento de casa cheia para a degusta¢ao gastronémica
ao som do DJ “The boods” (Bélgica). Dois bailarinos de Andorra (Olga da
Cunha e Pere de Vilarrubla) converteram as paredes do Capitélio para
maravilhar os presentes com um espetaculo de danca vertical — Lumen.
Houve ainda tempo para ouvir o Coro do Liceu Francés Charles Lepierre;
conhecer o livro do escritor francés Patrick Straumann (Lisbonne ville
ouverte); assistir ao espetaculo da Argentina que juntou Carla Algeri e
Armando de la Veja. A musica foi também uma constante com o suico Beat
Kaestli e 0 acordeonista portugués Loic Da Silva que homenagearam a
Francofonia. Da Tunisia Riadh Ben Amor figura entre os violinistas mais
talentosos da sua geracao. E quase a terminar a noite no Capitélio o cantor,
guitarrista autor e compositor franco-espanhol Nilda Fernandez e Paulo
Braganca, da Roménia, fechou a noite com “Cativo’. A Festa da Francofonia de
2019 continuou no palco do Cinema Sao Jorge com Pierre Kwenders (Canada).

Lumen



Trabalho feito
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PORTUGAL/
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Mais de duas centenas de fregueses foram apoiar a
Selecdo Nacional ao Estadio Sport Lisboa e Benfica. Uma
oportunidade proporcionada pela Freguesia de Santo
Anténio que, através de inscricdo nos seus polos, ofereceu
bilhetes para os jogos de apuramento do Euro 2020.

Foi com um empate (0x0) que Portugal arrancou a fase de
qualificagdo para o Campeonato da Europa de 2020, frente a
Ucrania, no dia 22 de marco. No jogo seguinte Portugal voltou
a empatar com a Sérvia (1x1), a 25 de marco. Mas o apoio foi
sempre uma constante por parte dos nossos fregueses.

RUA DA FE 46-A

A PARTIR
DS 15 ANOS

AULAS DE BOXE

Sabe que ja pode praticar boxe na Freguesia de Santo
Anténio?

As aulas decorrem na Sociedade Filarménica Jodo Rodrigues
Cordeiro, na Rua da Fé n° 46A.

Segundas, quartas e quintas as 20h15, a partir dos 15 anos. As
aulas sdo dadas pela equipa Number One Boxing/Kickboxing.

As inscricdes, abertas a fregueses e nao fregueses, sdo
limitadas as vagas existentes, e podem ser feitas nos polos da
Freguesia de Santo Anténio.

Mais informacées em desporto@jfsantoantonio.pt

&
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Educagdio

Festa de Carnaval

s
"
E Carnaval na Escola do Torel, quem ndo cantar connosco
tem cara de papel” e assim se ouviam as criancas da EB1/JI S.
José a brincar ao Carnaval.

A Freguesia de Santo Anténio ganhou ainda mais cor na
manha do dia 1 de margo com os muitos disfarces de carnaval
escolhidos pelas criancas. Era impossivel ndo reparar na

casa de cartdo da pequena Alice no Pais das Maravilhas. Ou
mesmo na bata de cientista com risco de choque elétrico.
Tempo ainda para ver alguns ninjas, policias de investigacao,
as incontornéaveis Princesas do Mundo Disney entrando
ainda pelo mundo dos Super Herdis.

Ja arealeza visitou a Escola Luisa Dulca Soares. Muitas
damas e jovens cavaleiros apresentaram-se perante orei e a
rainha da escola para no final todos dangarem no baile real.

A Freguesia de Santo Anténio ofereceu neste dia sumos para
ambas as festas.

CARNAVAL = FERIAS

Na interrupcao letiva do Carnaval nos dias 4, 6 e 7 de marco,

a Componente de Apoio a Familia (CAF) contou com diversas
atividades, que se realizaram algumas em ambiente escolar e
outras no exterior da Escola. Desde ateliers de plastica, culinaria,
jogos pré desportivos, sessdes de cinema, hora do conto e jogos
no Jardim do Torel.

Foram abrangidas por esta medida cerca de 125 criancas da
nossa freguesia.

UM DIA FELIZ!

As Atividades de Animacao e Apoio a Familia (AAAF)ea
Componente de Apoio a Familia (CAF) da Freguesia de Santo
Anténio colocaram maos a obra e encheram as salas com
bonitas flores para celebrar o Dia Internacional da Mulher.
Imaginacdo nao faltou.
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Trabalko feito

Esragos Verdes e Epago Piblico

Espaco Publico

De janeiro a marco a Freguesia de Santo Anténio
fez um total de 401m? de area intervencionada nos
seguintes arruamentos:

Rua Rodrigues Sampaio, Cal¢cada de Santo Anténio,
Rua Luciano Cordeiro, Rua Padre Luis Aparicio,
Rua Santo Anténio dos Capuchos, Rua Rosa Aradjo,
Rua Nova de Sao Mamede.

Um total de 247m? de 4rea intervencionada nos
seguintes arruamentos:

Rua do Salitre, Avenida Duque de Loulé, Rua de Santa
Marta, Rua Camilo Castelo Branco.

E um total de 58m? de area intervencionada nos
seguintes arruamentos:

Rua Bernardo Lima, Rua Sociedade Farmacéutica,
Rua Actor Tasso, Rua Bernardim Ribeiro.

Nos tultimos 3 meses intervimos num total de 706m?
de calcada para melhorar a sua mobilidade.

Espacos Verdes

JARDIM DAS AMOREIRAS

O ano comecou com Otimas noticias para o Jardim
Marcelino Mesquita (Praca das Amoreiras) com a
remodelacio do Parque Infantil bem como uma profunda
intervencio do sistema de rega, a fertilizacdo dos terrenos
e a plantacdo de diferentes espécies do Jardim. A 4gua é o
elemento que serve de base ao conceito de intervencao na
requalificacdo do jardim e no mesmo serdo plantadas cerca
de 13.550 unidades de plantas de sol, de meia sombra e de
sombra plantas. No final estamos certos que esta é mais
uma obra para juntos usufruirmos mais e melhor da nossa
freguesia.

CANTEIROS

No dia 18 de marc¢o a Freguesia de Santo Anténio

iniciou trabalhos de requalificacio dos canteiros das

ruas Braamcamp e Rodrigo da Fonseca que consistem na
instalacdo de um novo sistemas de rega e instalacdo de
contadores de 4gua, implementacdo de nova plantacdo mais
adequada as novas caracteristicas de manutencao e todos os
trabalhos de preparacdo de terrenos, fertilizacao, plantacdo
e substituicdo de sebes. Estando prevista a finalizacdo desta
empreitada até ao final do més de abril.
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Espacos Verdes

MANUTENGAO DO ARVOREDO

A Freguesia de Santo Anténio iniciou no final

de marc¢o a manutencao do arvoredo em locais
prioritarios, quer para a seguranca das pessoas, quer
para a prépria saude do arvoredo. Todos os casos estdo
e vao ser acompanhados pela CAmara Municipal de
Lisboa. Assim, o tipo de manutencao a realizar sera
também adequada a cada situagdo diagnosticada
previamente. A 26 de marco iniciamos no Largo de Sdo
Mamede e 27 e 28 de marco na Praca das Amoreiras
(alinhamento exterior-lado nascente e Norte).

Limpeza Urbana
Novo Regulamento de Gestao

de Residuos, Limpeza e
Higiene Urbana

O aumento do valor das coimas, a recolha de lixo ao
domingo em dez freguesias do centro, a restauracao,
hotelaria e comércio vao passar a ser obrigados a limpar o
espaco envolvente num raio de dois metros, os ATMs deverao
ter instaladas papeleiras, nas esplanadas sdo obrigatérios os
cinzeiros e papeleiras e o horario de colocacdo de contentores
para recolha passa para as 20h e as 23h. Estas sdo algumas das
medidas que a Camara Municipal de Lisboa vai implementar
para a melhoria da limpeza na cidade, anunciadas no dia 10
de janeiro de 2019.

Medidas destinadas a responder aos desafios diarios que a
cidade tem vindo apresentar com o aumento exponencial da
producao de lixo, dai a necessidade de envolver todos num
esforco coletivo, passando por campanhas de sensibilizacao,
o fim da recolha de sacos nos bairros histéricos, considerando
gue Lisboa é Capital Verde Europeia em 2020.

As medidas serdo enquadradas no novo Regulamento de
Gestdo de Residuos, Limpeza e Higiene Urbana de Lisboa, que
sera depois aprovado pelo executivo camarario e colocado em
discussido publica.
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Defesa Nacional

O Grupo Recreativo, Desportivo e Cultural do Ministério da
Defesa Nacional (GRDC-MDN) vai realizar no dia 5 de maio,
a 2.2 CORRIDA E CAMINHADA DA DEFESA NACIONAL,

em Lisboa. Para além do ato desportivo (10KM: Av. liberdade/
Belém e caminhada 5KM: Belém) o dia sera marcado pela
demonstracdo de meios e atuagdes militares, aberto ao
publico em geral das 11h30 as 17h30.

Dia da Crianca

O Jardim das Amoreiras vai ganhar mais vida no dia1de
junho. A Freguesia de Santo Anténio vai festejar o Dia da
Crianca neste jardim com muitas atividades para os mais
pequenos. Apareca neste dia, a entrada é livre.

22

JUN

Cinema Palmo & Meio

O Workshop de Cinema Palmo e Meio esta de volta ao
Centro Social Laura Alves. No fim de semana de 22 a 23

de junho vamos munir os jovens dos 9 aos 15 anos com as
ferramentas praticas para aprenderem o papel e a funcao de
cada elemento necessario para produzir um filme.

MAI

Arraial de Santo Anténio

A Praca da Alegria (Jardim Alfredo Keil) vai voltar a ser o
palco do Arraial de Santo Anténio. Pode comecar a treinar
os melhores passos de danca pois musica néo vai faltar de 31
maio a 16 de junho.

11 \
] \
JUN

Rastreio de Osteoporose

Sabia que a partir dos 50 anos 1 a cada 3 mulheres e 1 a cada
5 homens vao ter uma fratura provocada por osteoporose?
De 1de abril a 11 de junho vio decorrer varios rastreios
gratuitos na cidade de Lisboa, pelo Nicleo de Saude Mais
Préxima que no dia 11 de junho chega a Freguesia de Santo
Antoénio - Largo de Sdo Mamede.

Horério de atendimento: Manha - gh15 as 13h Tarde - 14h as 17h45.

Férias Grandes

O programa Férias Grandes da Freguesia tem inicio no dia
1de Julho. Praia, piscina, actividades desportivas, visitas
culturais e muito mais! Fique atento as nossas informacoes
sobre datas das inscri¢des que decorrem nos polos da
Freguesia de Santo Anténio.
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Todas as semanas a Freguesia de
Santo Anténio elabora uma agenda
eletrdonica com os principais
eventos que acontecem nesta area.

Caso queira receber por e-mail ou
enviar sugestdes para a mesma,
pode fazé-lo através de:
comunicacao@jfsantoantonio.pt

Coloque pf. no assunto:
AGENDA SANTO ANTONIO

Freguesia
Santo Antdnio

Lisboa

Bem no coracdo de Lisboa

SEDE (ATENDIMENTO)

Calcada do Moinho de Vento n.2 3 | 1169-114 Lisboa
Tel: (+351) 218 855 230 | Fax: (+351) 218 855 239
Email: info@jfsantoantonio.pt
www.ifsantoantonio.pt

K1 /FreguesiaSantoAntoniolisboa
freguesiasantoantoniolisboa

ATENDIMENTO ALEXANDRE HERCULANO

Rua Alexandre Herculano, n.2 46 - r/c Esq. | 1269-054 Lisboa
Tel: (+351) 210 136 720 (Atendimento)

(+351) 219 010 946 (Licenciamento)




