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Caros amigos,

Passamos por um ano pelo qual nunca imaginamos passar:
seja a nivel econémico ou até psicolégico, a pandemia de
COVID-19 e a subsequente necessidade de quarentena deixou
uma marca em todos nés. E por isso é que, ao fazer um
balanco de 2020 e dar entrada em 2021, ndo consigo deixar de
pensar na palavra resiliéncia.

A resiliéncia dos nossos comerciantes, que fizeram os
possiveis e impossiveis para ndo baixar os bracos e continuar
a servir-nos com o sorriso de sempre. A resiliéncia dos nossos
fregueses, que acataram com as normas de seguranca e
levaram as suas vidas da forma mais normal possivel. Mas
também a resiliéncia dos nossos colaboradores, que na
adversidade uniram-se ainda mais, como uma familia, para
dar resposta as necessidades emergentes: desde a confecdo

a distribuicao de refei¢des, passando pelo apoio psicolégico
prestado a populacgdo, ndo seria possivel dar resposta as
necessidades dos fregueses sem a ajuda de uma equipa que
respondeu de forma apaixonada desde o primeiro dia.

Tentdmos sempre atuar na férmula da presenca. Com o
decorrer do ano, o objetivo passou a ser o de transmitir

aos nossos fregueses a sensacao de normalidade, dentro

do possivel. O periodo do Natal, com todas as restri¢cdes
impostas e necessarias, marcou parte desse esforco: as férias
de Natal dos AAAE, CAF e Projeto Buissola prosseguiram, com
todas as medidas necessarias e, mais do que nunca, demos
continuidade a entrega dos Cabazes de Natal aos fregueses
mais carenciados, para que ndo faltasse nada nas suas mesas.

Com o inicio de um novo ano surgem novos projetos, mas
alinha de atuacao continua a ser a mesma. Porque ndo
nos esquecemos dos nossos fregueses, e porque estamos
atentos as suas necessidades, alargdmos o Projeto Farol a
componente da satde mental. Foram-nos chegando varios
pedidos de ajuda de isolamento, ansiedade e até depressao,
aos quais ndo conseguimos ficar indiferentes, e foi nessa
légica que o projeto ganhou esta nova vertente.

- > Veja aqui o video com
= == | UM resumo do ano 2020

Se a cada ano sao tracadas novas
metas e objetivos a cumprir, um

dos nossos objetivos passa, acima
de tudo, por voltar a normalidade.
Nao a que é possivel, mas sim a que
tinhamos anteriormente. Porque
com resiliéncia e determinacao tudo
é possivel e porque, na Freguesia de
Santo Antonio, nunca desistimos.

Obrigado,

Vasco Morgado

Presidente da Junta de Freguesia de Santo Anténio

MAGAZINE TRIMESTRAL - FREGUESIA DE SANTO ANTONIO 5



&]‘[ﬁ;w.. 5.

Luzes de Natal
@ [
illuminaram Santo
s @
Antonio
A semelhanca de outros anos, foram colocados
varios conjuntos de luzes de Natal nas ruas da

Freguesia de Santo Antoénio, trazendo o espirito
natalicio a esta quadra.

Noticias Bussola

Entre os dias 2 e 4 de dezembro os jovens do Projeto
Bussola tiveram a oportunidade de criar um noticiario
televisivo sobre os acontecimentos da Freguesia, o
Noticias Bassola.

Desta forma, estes jovens puderam estar em contacto com
os trabalhos de piv6 e repérter televisivo, adquirindo novas
competéncias. No periodo que antecedeu as gravacgoes os
jovens aprenderam a preparar o material necessario para

o noticiario, desde os textos que foram lidos pelo pivd, até

a melhor forma de colocar questdes durante as entrevistas
de rua. Seguiu-se o periodo de gravagdes, onde tiveram a
oportunidade de simular o ambiente de estidio televisivo

e estar em contacto com o material necessario para a
elaboracdo de um noticiario.

O resultado final foi publicado nas redes sociais da Freguesia
de Santo Anténio.

FREGUESIA
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WhatsApp
SantoAntoénio:
uma forma
ainda mais préxima
de comunicar com
0s nossos fregueses

Em dezembro implementamos o Whatsapp Santo Anténio,
por forma a estarmos ainda mais préximos dos nossos
fregueses. Através deste novo canal, com o namero

933 103 103. os fregueses podem colocar

questdes e reportar ocorréncias no espaco publico da
Freguesia — seja um buraco na cal¢ada ou a limpeza de

uma rua, assim que a ocorréncia é reportada no canal esta é
imediatamente transmitida ao servico responsavel pela sua
resolucio, para que os fregueses possam ter uma resposta eficaz.

Este novo canal de comunicacdo funciona através de duas
opc¢oes: um assistente virtual, que funciona 24h por dia, 365
dias por ano, e operadores, das 9hoo as 13h0o0 e das 14h00 as
17h00, nos dias uteis.

O assistente virtual permite ainda: consultar informacées;
realizar sondagens e pesquisas online; emitir relatérios relativos
ainquéritos e sondagens; conhecer os servigos e projetos
disponiveis na Freguesia; ler as noticias e Magazines de Santo
Anténio e consultar a agenda de eventos a decorrer na Freguesia.

Questbes mais especificas,
como a marcacao de reuniées
ou outras informagdes nio

Video de
contempladas pelo assistente apresentagdo
3 ~ do WhatsApp
virtual, sdo tratadas com um da Freguesia

operador, que promove uma
resposta mais individualizada
as questodes dos utilizadores.

-

Santo Antdnio é a

primeira Freguesia
a aderir a aplicacao
Descubra Portugal

A Freguesia de Santo Anténio esta agora a distancia de um
cligue, depois de ter aderido a aplicacdo Descubra Portugal.
Através desta plataforma, o utilizador pode consultar os
melhores locais para comer, dormir, comprar e visitar na
Freguesia.

Seja para consultar a localizacdo do restaurante, café ou
pastelaria mais préximos, ou caso pretenda visitar os
monumentos e museus da Freguesia, basta descarregar
gratuitamente a aplicagdo Descubra Portugal, disponivel
para Android e iOS, e selecionar a op¢do Santo Anténio.

Se estiver interessado em ter o seu estabelecimento
destacado na aplicacdo Descubra Portugal — Santo Anténio,
inscreva-se gratuitamente através do formulario disponivel
no nosso site, no separador “Descubra Santo Anténio”.

#Z Descarregar na

DISPONIVEL NO
@& App Store ‘ » Google Play

Veja o video de apresentacdo
"» | doDescubra Portugal
— Santo Anténio
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Policiamento de
proximidade:

um olhar vigilante
na sua Freguesia

Rua de Santa Marta, quinta-feira, 9hoo. O chefe Anténio
Lobo e os agentes Anténio Pinto e Carlos Loy realizam mais
uma ronda no dmbito do modelo integrado de policiamento
de proximidade (MIPP), uma valéncia da Policia de Seguranca
Publica (PSP) que trabalha no dmbito do Comércio Seguro,
Apoio 65 - Idosos em Seguranca e da Violéncia Doméstica.

Durante a ronda os fregueses, principalmente os mais idosos,
ja vao conhecendo os agentes pelo nome e estranham quando
um deles ndo esta ao servico, seja porque esta de folga ou de
férias. Fazem-lhes muitas perguntas, contam como correu a
semana, aproveitam para desabafar. No fundo, este contacto,
para além de constituir uma companhia para os fregueses,
serve para os agentes verificarem se ha alguma situacdo que
necessite de ser sinalizada. Pequenos desequilibrios que os
fregueses tenham em degraus, mencdes a desconfortos de
saude, tudo é anotado pelos agentes, que tentam perceber se
é necessario reportar a situagao a outras entidades.

“Temos o caso de uma senhora que costumava ser contactada
por telefone pela Santa Casa da Misericérdia com frequéncia.
Quando deixou de atender o telefone, pediram-nos para passar
pela sua casa, para perceber se estava tudo bem e ou se teria
acontecido alguma coisa’, exemplifica o chefe Anténio Lobo.

O Santo Anténio

933 060 927

Para além do apoio aos seniores, esta equipa também
trabalha na area de Comércio Seguro, auxiliando os
comerciantes "quando suspeitam de alguém ou até em
situacdes de burla’, como enumera o chefe Anténio Lobo.
Através de uma lista de dados do comércio existente na
Freguesia, estas equipas conseguem dar conhecimento de
determinadas situacdes de forma mais eficaz, nomeadamente
quando ocorre “um assalto, um furto, um incéndio ou uma
inundacao fora do horario normal do estabelecimento”.

Cabe ainda a esta equipa tratar do periodo de “pés dentincia
de violéncia doméstica’, fazendo “uma reavaliacdo do risco”.
Numa primeira fase de dentincia de violéncia doméstica,

no Espaco Julia, é feita uma avaliacdo de risco baixo, médio
ou elevado. Consoante o grau de risco atribuido hd um
periodo para este ser reavaliado, e é nessa segunda fase que o
policiamento de proximidade intervém.

“Contactamos a vitima, vemos se houve alguma evolucdo e se, no
periodo entre a dendncia e este contacto, houve algum episédio
de violéncia fisica ou psicolégica. Em caso afirmativo, pode-se
aumentar o nivel de risco’, explica o chefe Anténio Lobo.

Depois de preenchida uma ficha de reavaliacdo, que

é enviada para o tribunal, estas equipas mantém os
contactos periédicos “com as situa¢des mais preocupantes,
nomeadamente as de risco elevado”.

A equipa de policiamento de proximidade da Freguesia de
Santo Anténio tem morada na 222 Esquadra - Largo do Rato, 1
e pode ser contactada através do email 22esquadra.lisboa@psp.pt
ou dos contactos 213 513 633, 933 060 917 € 933 060 927.

POLICIAMENTO
DE PROXIMIDADE E/

CONTACTOS F/

o

b

<l g

e

Jardim do
Principe Real

%, Praga dos

Restauradores

3
o
S
=
£
I
3
»
&

tardim do
Praca das
Flores

o

Nad ®

o Miradourol
& Jardim de
&
wa da

530 Pedro
de Alcantara



Mantenta a distdncia de sequranca

Cultura

Observatorio do
Mundo Islamico

Desde marco de 2019 que o Observatério do Mundo Islamico
se encontra sediado na Freguesia de Santo Anténio, com

o intuito de refletir sobre as tematicas do Isldo. Alias, foi

nesse sentido, e com a organizac¢ao deste observatério, que

a Biblioteca Arquiteto Cosmelli SantAnna recebeu duas
Conferéncia do Mundo Islamico em marco de 2020, onde varios
académicos se debrucaram sobre esta tematica.

Em conversa com o presidente do Observatério do Mundo
Islamico, José Esteves Pereira, este conta que a ideia para a
criacdo do espaco partiu de “uma constatacado [do préprio e] de
algumas das pessoas que agora fazem parte do observatorio”.

“Verificamos que em Portugal ndo havia um espaco de
reflexdo sobre as dimensdes sociais, politicas e culturais do
mundo isldmico e entendemos que talvez fosse interessante
criar uma entidade que nao esta ligada as universidades”,
explica José Esteves Pereira.

Desta forma, o presidente do Observatério do Mundo
Islamico afirma que o espaco se propde a fazer uma reflexao
“independente” deste tipo de tematicas “através de uma
analise rigorosa’, de onde podem resultar “a publicacdo de
artigos, relatérios e recomendacdes’.

“Para compreender o mundo islamico é preciso perceber uma
série de problemas relativos aos espacos culturais e desafios
politicos, para além da necessidade de um didlogo atento aos
confrontos inter-religiosos. Verificamos que, por vezes, os media
no mundo ocidental tém imagens muito estandardizadas sobre
estas questdes”, defende o presidente.

Nesse sentido, o vice-diretor do Observatério do Mundo
Islamico, Jodo Nunes Henriques, conta que este espago ainda se
encontra numa fase inicial de “dar a conhecer o seu propésito a
outras entidades para possiveis colaboracdes, como instituicées
ligadas ao mundo islamico, universidades, embaixadas e corpo
diplomatico acreditado em Lisboa". O objetivo maximo sera
sempre o de refletir sobre “temas como a economia, sociedade,
religido, politica e a cultura islamicas — que, no fundo, sdo
transversais a todos os dominios da sociedade mundial’.

Apés a criagdo do Observatoério fizeram uma sessao

de apresentacdo num dos auditérios da Universidade
Auténoma, bem como um ciclo de conferéncias na Biblioteca
Arquiteto Cosmelli SantAnna.

Com a pandemia por COVID-19 tornou-se dificil dinamizar
novos projetos, mas podera haver a possibilidade de
prestarem consultoria nesta area “se as pessoas considerem
atil, ou até no caso de empresas que se queiram estabelecer
num determinado pais e precisem de conhecer a sua cultura”.
Até porque, “a parte do conhecimento dos livros e do que os
media transmitem, s6 vendo os problemas in loco é que é
possivel adquirir conhecimento do mundo islamico’, explica
José Esteves Pereira.




[..5.

Acéo Social

Projeto Farol

O&Z/M&Z 1OV O game fe

A sayde mental

SAUDE MENTAL

No inicio deste ano o Projeto Farol ganha mais uma
valéncia, passando a prestar um servico de apoio psicolégico
no ambito da satide mental. Este pretende dar resposta aos
pedidos de apoio psicolégico que tém surgido por parte

dos fregueses, que aumentaram com a atual conjetura da
pandemia por COVID-19.

Cristina Patricio, responsavel pelo Projeto Farol, explica que
as situacgoes de que tém tido conhecimento dizem respeito
a depressoes, ansiedade e até algumas deméncias, causadas
nao s pela imprevisibilidade que a pandemia veio trazer,
mas também pela soliddo e perda de rotinas diarias, dada a
necessidade de permanecer em casa.

“No caso dos seniores, por exemplo, as saidas a rua
permitiam-lhes manter rotinas que estimulavam
competéncias do dia-a-dia e criavam uma certa autonomia.
Ao terem de ficar resguardados em casa acabam por perder
algumas capacidades”, explica Cristina Patricio.

Apesar do exemplo dado, este apoio psicolégico estara
disponivel para fregueses de todas as idades. A sinalizacdo
destes casos sera feita pelos varios projetos de acdo social

da Freguesia, que conhecem a populacdo e mantém um
contacto diario com a mesma. Posteriormente, o gabinete de
apoio psicolégico, que contara com duas psicélogas e uma
enfermeira, fard uma primeira avaliagdo gratuita. Consoante
esta primeira avaliacdo os fregueses serdo encaminhados
para entidades parceiras, sendo que o pagamento das
consultas sera adequado de acordo com a situagdo econémica
dos fregueses.

“Tornou-se urgente a criacdo de uma resposta integrada,
comunitaria e acessivel a todos. E necessario que a satide mental
deixe de ser vista como o parente pobre da satde. Desta forma,
criamos um servico de apoio psicolégico acessivel a todos

os fregueses, que permite avaliar e ajustar as necessidades

de intervencado a cada problematica’, afirma Vasco Morgado,
presidente da Junta de Freguesia de Santo Anténio.

Este projeto vem juntar-se a outras iniciativas de cariz
social criadas pela Freguesia de Santo Anténio, numa légica
de apoio a populacdo. Destas sdo exemplo o Vassouras &
Companbhia, que desde 2012 presta auxilio aos fregueses com
mais de 65 anos, e o Espaco Julia, uma resposta integrada de
apoio a vitima de violéncia doméstica.
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Endreevista

Mix Péo

U.semdacm, mesmo- na U

Croissants com (quase) todos os sabores que se possam imaginar

A 15 de outubro de 2020, Rui Gongalves decidiu abrir a Mix
P3o, na Praca da Alegria, uma loja de croissants que tem
(quase) todos os sabores que se possam imaginar. Apesar

de um ano caracterizado pela pandemia de COVID-19, com
varios estabelecimentos a debaterem-se com o nimero
reduzido de clientes, Rui Gongalves decidiu arriscar e abrir o
negécio, até porque, como diz, “temos que tentar dinamizar a
economia’.

A ideia surgiu numa das viagens que fez ao Norte. Gostou

dos “croissants brioche, recheados e de massa fofa, diferentes
dos croissants mais conhecidos em Lisboa, de massa folhada”.
Desta forma, trouxe o franchising da Mix Pao para a capital,
numa loja que disponibiliza 30 sabores diferentes: entre
croissants simples, de ovo, Nutella, Maltesers, maracuja, queijo
e goiaba e outros tantos, o mais dificil serd mesmo escolher.
Para além dos croissants tém ainda “merendas, tostas, pdo e
jesuitas préprios, com recheios de Oreo, Ferrero Roché, canela,
ovo e frutos vermelhos”, como enumera Rui Gongalves.

Decidiram abrir o estabelecimento na Praga da Alegria ndo
s6 por ser ‘considerada uma das mais bonitas da cidade”,

como afirma com seguranca, mas também por ser o local
onde cresceu. No entanto, ndo esconde que abrir um
estabelecimento “nesta fase nao foi facil’, principalmente por
ser “um negdcio novo, que precisa de conquistar clientes”.
Apesar de tudo, assume a decisdo tomada.

“Foi a altura que escolhemos para abrir. Temos que tentar
dinamizar a economia, porque se ficamos parados a espera do
dia de amanha morremos a fome. Temos que nos reinventar,
apostar na qualidade que temos e conquistar

o cliente por ai”, afirma.

Rui Gongalves confessa ainda que estdo

a pensar abrir mais lojas da Mix Pdo: uma
noutra zona da Freguesia, na Avenida,

e outras espalhados por Lisboa.

Veja aqui o video da entrevista com Rui Gongalves
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Endrevista

Qusbarber

A tradicdo da barbearia regressa a Praca da Alegria

Aos 45 anos, Agostinho Sousa decidiu deixar uma carreira
estavel na banca para se tornar barbeiro. Depois de alguns anos
de formacdo na rea e a trabalhar numa barbearia em Picoas,
decidiu abrir o seu préprio espago em julho deste ano na Praca da
Alegria, dando uma nova vida a antiga barbearia “O Nosso Salao".

E na Rua da Alegria, 3 que podemos encontrar a GusBarber,
uma barbearia que traz a tradicdo masculina do corte de

barba e cabelo para a atualidade. Ao entrar no espago somos
invadidos por uma nostalgia dificil de definir. Talvez seja
porque a pequena vitrine a entrada, os antigos bancos de pele,
e até as antigas maquinas de barbear expostas nas paredes nos

= n

facam voltar ao tempo em que este espaco era “O Nosso Salao”.

‘Adquiri a barbearia ao senhor Teixeira, antigo dono do
espaco, e a sua filha. Fui cliente dele ha muitos anos, quando
trabalhava na Avenida, e quando decidi abrir o meu préprio
negécio sempre olhei para este espaco com interesse’, conta
Agostinho Sousa, dono da GusBarber.

Depois de se formar em Sociologia e trabalhar 25 anos em
gestado de carreiras numa multinacional, Agostinho Sousa
comecou a sentir-se “desgastado” e com vontade de mudar de
percurso. O “bichinho pelo cabelo’, como lhe chama, ja existia
“desde pequenino’, por influéncia do “avé materno que era
barbeiro em Ponte de Lima”.

“Nenhum filho ou neto quis ser barbeiro até que eu, aos 45
anos, decidi que ia mudar de vida e fazer jus ao nome dele.
Foi um sonho que se tornou realidade, porque quando sai da
banca sabia o que queria fazer e onde queria chegar”, afirma.
Nao esconde que “ficou assustado, e até um pouco
apreensivo’, por abrir o seu primeiro negécio por conta
prépria durante a pandemia de COVID-19. No entanto, afirma

70 Santo Antonio
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que “apesar de ndo haver uma grande afluéncia as coisas
comecaram a desenvolver-se. Os clientes comegaram a voltar
e até a trazer os filhos".

“O conceito de barbearia para homem, com corte de barba e
cabelo, esta a voltar. Consegui alguns clientes aqui da Freguesia,
que vinham a barbearia do senhor Teixeira ha muitos anos, para
além da carteira de clientes que ja tinha”, explica.

A porta da barbearia, Agostinho Sousa nio
perde a oportunidade de cumprimentar
pelo nome quem vai passando pela rua,
trocando, por vezes, dois dedos de conversa.
Ja conhece a Freguesia ha mais de 20

anos e, para ele, é como se fosse “uma vila

dentro de Lisboa". Ndo esconde que se sente v
. Z . o video da
realizado e que, neste momento, é muito .
0 entrevista
feliz: “De cada vez que corto o cabelo e com
mudo uma pessoa, quando vejo um sorriso Agostinho
no espelho e o cliente volta uma segunda o

vez.. Para mim é mais importante que o
dinheiro que esteja na caixa, sem davida
nenhuma’, afirma com um sorriso.




Marina Mallhéo Pereira

Este trimestre falamos com Marina Malhao

Pereira, secretaria-geral da Associacao das Empresas
Familiares. Para além desta associacao estar sediada
na Freguesia de Santo Anténio, a propria Marina é
freguesa ha 18 anos. Entre o trabalho e o voluntariado
qgue faz na Igreja de Sio Mamede, Marina sente que
aqui “tem qualidade de vida”.

O que faz a Associacdo das Empresas Familiares?

A associacdo foi fundada ha mais de 20 anos por um grupo de
empresas e empresarios que concluiram que ter uma empresa
familiar é diferente das empresas comuns. Trazer a familia para a
empresa pode ser o melhor para a familia e para a empresa, mas
misturar estes dois fatores sem regras pode ser complicado. Aqui
ensinamos as melhores praticas de gestdo das empresas familiares,
para que consigam prosseguir de forma saudavel de geracdo

em geracdo. Prestamos consultoria e também fazemos muita
formacao.

Consegue dar alguns exemplos de associados?

Temos dois tipos de associados: empresas familiares e empresas
de consultoria. Para além da prépria Associacdo estar sediada

na Freguesia, em Santo Anténio temos o Hotel Altis, a Loja das
Meias, a Perfumes & Companhia, a Boutique dos Reldgios, a Maria
Jodo Bahia, a Delta, a Abreu Viagens, a Casa da Comida... Temos
empresas familiares em varios setores de atividade.

Tiveram algum tipo de desafios com a pandemia de COVID-19?

Na fase inicial da quarentena, quando ainda ndo havia muito
equipamento de protecdo individual, desafidmos os nossos
associados a reinventarem-se. Através do projecto “Empresas
Familiares por Portugal” os nossos associados entreajudaram-se
para produzir viseiras, mascaras e alcool gel. Por outro lado, a
Associacdo cresceu, com a entrada de novas empresas familiares
estrangeiras a entrar em Portugal, que sentiram a necessidade do
apoio que prestamos.

Quando chegou a Associacio?

Trabalho na associa¢do desde 2002. Antes disso trabalhei na
Marina de Vilamoura e na Marina da Expo.

Para além da empresa estar sediada na Freguesia, a Marina
também é freguesa.

Sou freguesa com muito orgulho. Mudei-me para ca quando fui
trabalhar para a Marina da Expo e foi muito bom, porque consegui
conciliar o papel de mae com o trabalho, uma vez que podia ir a pé
para o escritério todos os dias.

Antes de se mudar para a Freguesia morava no campo. Demorou a
habituar-se?

Né&o, adoro. A mobilidade é 6tima, é uma grande vantagem.

Tento sempre aproveitar para ir a Baixa, visitar os associados da
empresa durante as horas de almoco e fazer o maximo possivel a
pé. Quando estava no campo fazia quatro horas por dia de viagem
para ir trabalhar. Agora tenho qualidade de vida.

Veja aqui o video da entrevista
com Marina Malhdo Pereira
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Praca das Amoreiras recebeu
a52edicio do Jardim das Artes

A 10 de outubro, o Jardim Marcelino Mesquita, na Praca
das Amoreiras, transformou-se no Jardim das Artes. Entre
pintura, aguarela, gravura, desenho e até escultura, foram
vérias as formas de arte expostas para venda, havendo ainda
espago para atuac¢des musicais ao longo da tarde.

A 52 edicdo desta iniciativa, organizada pela Boa Vizinhanca,
teve 43 expositores portugueses e estrangeiros, um valor
inferior ao de outros anos por causa das medidas necessarias
de prevencdo a COVID-19.

Nas novidades da edig¢do de 2020 esteve uma instalacao
produzida pela Pousio, “um grupo de jovens que faz
residéncias artisticas pelo pais, ajudando os locais e retirando
dai a inspiragdo para as suas pecas’, como nos explica Luisa
Leite, organizadora do evento. Também um grupo de urban
sketchers apareceram para retratar a vivéncia deste Jardim
das Artes, que ganhou outros sons com as atuacdes da

Banda Juvenil Guilherme Consul — neste caso apenas com 0s
professores —, de uma harpista e de dois jovens argentinos
que cantaram varios excertos de 6pera.

Sobre a iniciativa, Teresa Vilaca explicou-nos que esta bebeu
inspiracdo na “mitica Montmatre, em Paris, onde os artistas
pintam e vendem as suas obras”.

Instalacao no Torel alertou
para a destruiciao do planeta

O Jardim do Torel foi invadido pela instalacdo Beyond the
Trees do artista brasileiro Tulio Dek. O objetivo foi alertar os
visitantes para a destruicdo massiva do planeta, bem como da
necessidade de inverter esse paradigma.

Desta forma, o jardim foi preenchido com troncos decepados
- puxando a atencdo para a desflorestacdo — e o tdo conhecido
lago do Torel tingindo de negro, aludindo aos desastres
petroliferos, mas também a poluicdo atual de méscaras
descartaveis. Um terceiro elemento, uma pequena casa de
madeira, convidou os visitantes a levarem consigo sementes
de varias espécies autéctones portuguesas para plantar,
cumprindo assim o ciclo da instalacdo.

Esta instalacdo comportou ainda uma componente cientifica
—através de QR Codes espalhados pelo jardim, o visitante
pbde aceder a videos explicativos sobre a importancia da
valorizacao da floresta. Esta iniciativa contou o apoio da
Freguesia de Santo Antdnio.
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Gongcalo Ribeiro Telles:
o defensor dos espacos
verdes na capital

A 11 de novembro a Freguesia de Santo Anténio perdeu
um dos seus fregueses mais dedicados e proeminentes, o

arquiteto Gongalo Ribeiro Telles, que faleceu aos 98 anos.

Defensor aguerrido do ambiente e da importancia da ligacio
das cidades ao rural, foi o responsavel pelo lancamento

da politica de ambiente em Portugal e por varios projetos
importantes na capital. Entre estes encontram-se os jardins
da Fundacao Calouste Gulbenkian, que assinou em coautoria
com Anténio Viana Barreto e pelo qual recebeu o Prémio
Valmor de 1975.

A este projeto juntaram-se outros tantos, nomeadamente os
espacos verdes do Vale de Alcantara e da Radial de Benfica,

o Corredor Verde de Monsanto, os jardins da Capela de Sao
Jerénimo, no Restelo, a cobertura vegetal da colina do Castelo
de Sdo Jorge e ainda o Jardim Amalia Rodrigues, junto ao
Parque Eduardo VII.

Nasceu em Lisboa a 25 de maio de 1922 e, desde entdo, viveu
sempre na Freguesia de Santo Anténio. Licenciou-se em
Engenharia Agrénoma pelo Instituto Superior de Agronomia da
Universidade Técnica de Lisboa, formando-se posteriormente
em Arquitetura Paisagista na mesma instituicao.

Sobre Gongalo Ribeiro Telles, o presidente da Junta de
Freguesia de Santo Anténio, Vasco Morgado, recorda-o como
“um professor a tempo inteiro’, uma vez que bastava sentar-

se com ele para “ter uma aula garantida”. Por ser seu vizinho,
conhecia-o desde crianca como uma pessoa que “vivia, de facto,
o bairro, frequentando os seus cafés”.

“Muitas vezes, durante o pequeno almoco, passei a conhecer

a Freguesia como nunca tinha olhado para ela: pelos seus
sagudes e pela drenagem do solo, que é tdo importante nesta
zona e que é muitas vezes descurada pelos planos urbanisticos”,
recorda Vasco Morgado, referindo-se aos momentos que
passava com o arquiteto.

Lembra ainda a sua presen¢a marcante e como “tudo se
dissipava’ quando Gongalo Ribeiro Telles falava, pois tudo o que
dizia ‘era cativante, independentemente do assunto”. Mais do
que isso, 0 arquiteto acreditava que a importancia do ambiente
deveria ser discutida desde a infancia e ndo apenas quando “ja
se é adulto e pouco ha a fazer”, como lembra o presidente da
Junta de Freguesia de Santo Anténio.

“Ele defendia que deviamos falar deste tipo de programas desde
muito novos, para termos ferramentas para singrar no mundo.
Se tivéssemos interesse, ele era o nosso professor”, lembra
Vasco Morgado.

Na sequéncia do falecimento de Gongalo Ribeiro Telles, o
Governo decretou um dia de luto nacional. Da lista de prémios
que recebeu fazem parte o Prémio Sir Geoffrey Jellicoe, com o
qual foi distinguido em 2013 em Auckland, na Nova Zelandia, e
que é considerado o “Nobel” da Arquitetura Paisagistica.
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A agua que motiva a vida da cidade

E na Avenida da Liberdade, 24 que

encontramos a sede da EPAL, mas na verdade,
o patriménio e histéria desta entidade publica

tém uma relacdo ainda mais estreita com a
Freguesia: desde os varios quilometros de
galerias subterraneas de distribuicado de agua,
até ao Reservatorio da Patriarcal, no Principe
Real, e passando ainda pela Mae dAgua, nas
Amoreiras, sdo varios os equipamentos do
Museu da Agua na EPAL distribuidos pela
Freguesia.

A empresa que nasceu no século XIX e comegou por

ser privada passou por uma monarquia, uma revolucao
republicana, uma ditadura e ainda pela revolucéo dos cravos,
que trouxe o pais de volta a democracia. Depois de varias
designa¢des mantém a de 1981, Empresa Portuguesa das
Aguas Livres.

Se antes o foco era apenas o abastecimento de 4gua na zona
de Lisboa, atualmente a empresa fornece dgua “a cerca de
quatro milhdes de habitantes, aproximadamente 40% da
populacido portuguesa, o que corresponde, grosso modo, a
88 municipios”, como nos explica José Sardinha, presidente
do Conselho de Administracdo da EPAL: “Aqui temos o ciclo
completo, abastecimento, saneamento de dguas residuais e,
nos ultimos anos, a reutilizacdo da agua, uma terceira area

de negécio muito importante, dadas as alteracdes climaticas”,

afirma.

Mais do que o abastecimento, a empresa tem-se dedicado

a combater os desperdicios de 4gua, promovendo a sua
otimizacdo. Para isso criou varios servicos, quer para outras
empresas, quer para consumidores. Nestes contam-se o
software One, que ajuda a combater as perdas de 4gua, mas
também o Waterbeep, um sistema utilizado na Freguesia e

que notifica sobre a eficiéncia do consumo, a0 mesmo tempo
que deteta fugas de agua.

“Atualmente Lisboa é uma das cidades mais eficientes do
mundo no que respeita a perdas de 4gua, constando no top 10
mundial. Somos mais eficientes que Londres, Nova lorque e
até Roma’, explica José Sardinha.

Mas para além da criacdo de softwares, nos tltimos
anos a EPAL tem vindo a “induzir comportamentos mais
sustentéaveis, como o consumo agua da torneira”.

“O consumo de agua da torneira emite menos CO2, uma vez
que ndo tem transporte rodoviario, para além de néo existir




plastico associado. Temos lancado parcerias com institui¢es
que ja s6 usam agua da torneira, bem como de garrafas
proéprias para este consumo’, explica o diretor da EPAL.

Entre estas garrafas contam-se a Fill Forever, uma garrafa
“muito leve, desenhada por designers portugueses e fabricada
em Portugal” que recebeu um prémio internacional contra
cinco mil candidaturas de 123 paises. De entre as séries de
garrafas mais especiais encontra-se uma garrafa desenhada
pelo arquiteto Siza Vieira que “lembra as colinas, o castelo de
Sao Jorge, e é feita em Portugal por artesdos portugueses”.

E porque “ha pessoas que gostam de beber agua da torneira
recordando-se da infancia a EPAL criou a garrafa Cool, feita
a mao com barro vermelho e preto segundo a velha tradicéo
portuguesa de olaria”. Fruto de uma parceria recente com

a Bordallo Pinheiro nasceu o jarro Gota, um jarro de agua
colorido que vai agora sair em varias cores.

“Brevemente vamos lancar um conjunto de chavenas de café,
em parceria com a Vista Alegre, numa outra forma de beber
4gua da torneira. A colecao é feita para a EPAL, incidindo
sobre um dos espacos do Museu da Agua”, revela o diretor.

Os esforcos da empresa no incentivo do consumo de dgua
da torneira abrangeram também os restaurantes, a que
oferecem jarros e garrafas de 4gua caso se comprometam
a disponibilizar 4gua da torneira aos seus clientes. Para
além disso, implementaram um bebedouro na Avenida que
“esta desenhado para fazer o refill para garrafas de agua e é
inclusivo, também é para animais”.

Sobre os planos para o futuro José Sardinha afirma que
pretendem “continuar a ser uma empresa de referéncia em
termos de servico puiblico e de sustentabilidade. Este é um
século em que todos temos que nos reinventar e ninguém
melhor do que a EPAL para estar preparada para enfrentar
esse desafio’, termina.

Veja aqui o video da entrevista
com José Sardinha, presidente
do Conselho de Administracdo da EPAL
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Acéo Social
A distancia de uma chamada

Tendo conhecimento das fragilidades que a pandemia
causou aos nossos fregueses, seja pela soliddo ou incerteza

Apoio alimentar

de emergéncia

destes tempos, a Freguesia de Santo Anténio continua a Desde abril que a Freguesia de Santo Anténio colabora
acompanhar telefonicamente os fregueses com mais de com a Rede de Emergéncia Alimentar, um apoio do Banco
65 anos. Desta forma, pretendemos minimizar as sequelas Alimentar que responde aos pedidos de ajuda alimentar

do isolamento, detetando situagées sociais que precisem desde o inicio da pandemia. Desta forma, temos conseguido
de intervencao técnica. Se precisar de apoio, ou apenas apoiar 50 agregados familiares com um cabaz de produtos
de conversar, a nossa linha de apoio social encontra-se alimentares frescos.

disponivel através do numero 936 529 172.

N3ao saia de casa, nés fazemos
as compras por si

Programa de apoio alimentar

Este programa criado pela Camara Municipal de Lisboa
(CML) continua em vigor, garantindo uma refeicao condigna

as familias mais carenciadas. De outubro a dezembro Este trimestre continudmos a fazer chegar aos fregueses as
distribuimos diariamente kits refeicdo, sendo que parte suas compras de géneros alimentares e medicamentos, para que
destas refeicdes foram entregues diretamente na casa evitem sair de casa. Até agora ja foram entregues 4 centenas de
de fregueses que, por motivos de satide ou idade, sdo encomendas. Caso necessite deste servico, ligue para

aconselhados a permanecer em casa. 0932 432 552, de segunda a sexta-feira, das 9hoo as 16hoo.
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Cabaz de Natal

Entre 14 e 18 de dezembro a Freguesia de Santo Anténio
distribuiu centenas de Cabazes de Natal pelos fregueses
mais carenciados, a semelhanca de anos anteriores. O
objetivo principal foi o de assegurar que os fregueses tinham
0 necessario para desfrutar da quadra natalicia, pelo que

do cabaz fizeram parte tanto produtos alimentares como

de higiene pessoal, nomeadamente: bacalhau, azeite, éleo,
acucar, farinha, salsichas, atum, chourico e queijo, arroz,
massa, vinho, feijao frade, grao, fruta em calda, leite, cereais,
chocolates e gel de banho.

Centro Social Laura Alves

distribuiu castanhas
no dia de Sao Martinho

A 11 de novembro, o Centro Social Laura Alves distribuiu
castanhas assadas pelos fregueses que usufruem da
alimentacdo diaria do Centro. A entrega foi feita juntamente
com a refeicdo do dia, numa iniciativa que abarcou cerca de 80
fregueses.

"Quisemos levar um pouco do dia de Sdo Martinho a casa dos
fregueses, para que também evitem sair a rua numa altura em
que os casos de COVID-19 tém vindo a aumentar — até porque
estamos a falar de pessoas idosas, com cerca de 80 anos", explica
Manuela Matos, responsavel pelo Centro Social Laura Alves.

»

As castanhas foram adquiridas a uma vendedora de rua da

. . . . Veja aqui o video da entrega
Freguesia, por forma a incentivar o comércio local.

dos Cabazes de Natal




Passadico passa a ter um novo
sistema de disposicao de residuos

A recolha de lixo na zona do Passadico sofreu alteragdes. A 20 de
novembro deixou de se entregar os habituais sacos de plastico para o
sistema de recolha porta a porta apés as 18h00. O objetivo desta medida foi
o de diminuir o uso de plastico, mas também o niimero de horas em que o
lixo permanecia na via publica.

Desta forma, a Camara Municipal de Lisboa (CML) colocou suportes fixos
de contentores (SFC), que se encontram espalhados em locais estratégicos
da Freguesia, que devem ser usados pelos fregueses que anteriormente
tinham recolha de sacos porta a porta.

No seguimento desta medida, os colaboradores da Freguesia de Santo
Anténio fizeram agdes de sensibilizacdo em parceria com a CML,
incentivando a populacéo a utilizar os contentores que pudessem ter
a disposicdo a porta das suas casas. Quem nao tenha contentor a porta
devera utilizar os ecopontos (suportes fixos de contentores) que se
encontram explanados no mapa.
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Mantenta a distincia de sequranca

Ambiente Urbano

Reforco do servico
de varredura de folhas

Com a chegada do outono a equipa de limpeza urbana tem vindo a
reforcar o servico de varredura de folhas na Freguesia, num processo que
teve inicio em meados de agosto e que sé devera terminar em fevereiro.
Esta tarefa tem sido executada diariamente, nos turnos de dia e de noite,

com recurso a varredoura mecanica, gluttons e sopradores elétricos, com o

apoio de meios humanos.

Pai Natal visita as escolas EB1/J1
Luisa Ducla Soares e Sao José

A 16 de dezembro espalhdmos a magia da época natalicia
pelas escolas EB1/JI Luisa Ducla Soares e Sao José, oferecendo
presentes a 300 alunos. A equipa de 12 monitores das AAAF

e CAF vestiram-se a rigor para a ocasido, mascarando-se de
duendes e Pai Natal para esta distribuicao.

Nas prendas contaram-se jogos didaticos em madeira,

como o Jenga, Mikado e Domind, mas também o jogo da
Batalha Naval. A escolha destes materiais teve em conta a
possibilidade de se voltar a situacdo de confinamento, dando
assim um motivo de distracdo.

“Este ano a Freguesia decidiu investir em jogos didaticos,
nao s para estimular o desenvolvimento cognitivo como
para permitir a partilha de momentos entre amigos, irméos
e familiares, ja que estes jogos pressupdem a necessidade
de um parceiro’, explica Raquel Almeida, responsavel pelo
gabinete de Educacdo da Freguesia de Santo Anténio.

Ainda sobre esta distribuicao, Raquel Almeida frisa que
foram tomadas todas as medidas de prevencao possiveis
para criar um ambiente controlado. Desta forma, estiveram
apenas presentes os monitores que acompanham os alunos
desde o primeiro dia de aulas.
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Férias de Natal 2020

Criancas das AAAF e CAF
encenam pecas de teatro

Para celebrar a quadra natalicia, os alunos das AAAF

e CAF das escolas EB1/JI Luisa Ducla Soares e Sdo José
apresentaram pecas de teatro que comecaram a ser
preparadas no inicio do ano letivo, em setembro. Ao todo
foram feitas quatro pecas, duas por cada escola, com os
monitores a realizarem as montagens e vestuario destas
pequenas producaes.

Sob o tema O Natal Presente e o Passado e As Cores, os alunos
das escolas basicas e jardins de infancia apresentaram as
pecas para os seus colegas e professores de sala, uma vez que,
devido a pandemia por COVID-19, ndo foram permitidos pais
ou outras pessoas estranhas ao servico no recinto escolar.

No entanto, e para garantir que os familiares das criancas
teriam a oportunidade de ver a peca, esta foi filmada e
disponibilizada aos mesmos.

De 21 a 30 de dezembro voltaram a realizar-se as Férias

de Natal das AAAF e CAF, para criangas dos trés aos dez
anos nas escolas EB1/JI Luisa Ducla Soares e Sdo José. Sem
descurar as medidas necessarias de seguranca contra a
COVID-19, a época natalicia serviu de inspiracdo para um
plano de atividades diversificado: entre ateliers de culinaria
de bolachas e bolinhos, ateliers plasticos, horas do conto e
sessoes de cinema na escola, houve ainda espago para uma
caga ao tesouro natalicia e para escrever a carta ao Pai Natal.
Do plano de atividades também fez parte uma ida ao Teatro
Armando Cortez, onde as criangas puderam ver a peca Heidi.
Por forma a cumprir com as medidas necessarias nesta saida
foram alugados dois autocarros, para além do teatro ter
disponibilizado a sala apenas para as criancas destas duas
escolas, fazendo a desinfecdo da mesma antes e apds a peca.
“Por vezes levamos os alunos ao cinema, no entanto,
gostamos sempre de dar prioridade a pecas de teatro no
Natal, uma vez que nem todas as criancas tém oportunidade
de ir ao teatro. Desta forma, proporcionamos um momento
diferente aos alunos”, afirma Raquel Almeida, responsavel
pelo gabinete de Educacdo da Freguesia de Santo Anténio.

A excecdo desta atividade, as Férias de Natal tiveram sempre
lugar no recinto escolar através do método de bolhas, ou seja,
com as turmas separadas e sem contacto umas com as outras,
a semelhanca do modelo implementado durante o periodo
escolar de setembro a dezembro.
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Use mdscara, mesmo na rua

Santo Antonio leva fregueses

ao teatro

A 28 de outubro os fregueses que tinham levantado os
seus bilhetes na Freguesia para assistir ao Chicago, antes da
quarentena, puderam finalmente ver o espetaculo com todas
as condi¢oes de seguranca no Teatro da Trindade.

No caso de Sofia Pedro, que conseguiu adquirir um

dos poucos bilhetes restantes, foram os amigos que a
“aconselharam vivamente” a assistir a peca, que ja tinham
visto na temporada anterior. Diz ndo se sentir receosa quanto
a COVID-19 uma vez que ja assistiu “a outros espetaculos,
noutros espacos, e tenho-me apercebido que as coisas sdo
feitas de uma forma segura”.

Para esta peca em particular trouxe os dois filhos, com

quem costumava ir ao teatro “uma vez por més, ou a cada
dois meses”: “Neste momento, para além de estarmos todos
um bocadinho sedentos de espetaculos, esta também é uma
forma de apoiar a cultura, pelo que é de louvar esta iniciativa

da Freguesia’, remata.

Ja a 11 de dezembro os fregueses de Santo Anténio tiveram
a oportunidade de ver a peca de teatro Fake, no Teatro
Nacional D. Maria II, com os bilhetes que levantaram

na Freguesia. A peca versou sobre a verdade e a mentira,
informacao e desinformacéo, e como as nossas crencas
individuais nos levam a acreditar em preconceitos.

No caso da freguesa Maria Beja, apesar de “ndo conhecer

a peca, conheco este teatro, e sei que faz uma selecdo com
critérios”, razdo suficiente para assistir a pega. Trouxe consigo
a sua vizinha, Albina Pedro, de 85 anos, cuja paixao pelo
teatro remonta desde a infancia, quando visitava o Teatro
Apolo. Também Natalia Sorder relembra os tempos em que
via pecas no Teatro Apolo enquanto explica que, sempre

que a Freguesia oferece bilhetes para teatro, ndo perde a
oportunidade de ir com as suas duas amigas.

Feérias de Natal

A Freguesia de Santo Anténio voltou a dinamizar as habituais
Férias de Natal nos dias 21, 22, 23, 28, 29 e 30 de dezembro.
Das ghoo as 17h00, as criangas inscritas puderam usufruir de
sessoes de cinema e varias atividades, cumprindo com todas
as normas recomendadas pela Direcdo-Geral da Satide. Numa
das atividades, as criancas e jovens participantes fizeram
postais de natal que foram entregues aos seniores nos lares
da Freguesia.
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BACS

retoma atividades

O arranque do més de outubro ficou marcado pelo regresso
das atividades na Biblioteca Arquiteto Cosmelli Sant’/Anna
(BACS), que retomou a sua programagcao para miados e
graudos a volta dos livros.

No tltimo trimestre foi acrescentada uma atividade

nova, o Clube de Leitura da BACS, que semanalmente se
retine na biblioteca para debater a obra do més. Os livros

sdo selecionados tendo em conta a oferta disponivel na
biblioteca, com as tiltimas sessdes a debrucarem-se sobre as
obras Memérias Péstumas de Brds Cubas, de Machado de
Assis, A Corte do Norte, de Agustina Bessa-Luis e O Banqueiro
Anarquista, de Fernando Pessoa.

Das atividades deste trimestre contaram-se o Canto do
Conto, a Ciéncia na BACS Junior, os Contos com Memdria e
a Ciéncia na BACS -1livro, 1 cientista. Dado os Contos com
Memoéria serem destinados a populacdo sénior estes tiveram
de ser realizados em ambiente digital, o que ndo impediu

a afluéncia as sessdes — entre os contos O Moinho, do livro
de Contos de Eca de Queirés, a Instrumentalina, de Lidia
Jorge e O Grande Livro das Histérias de Natal foram varios
os momentos para partilhar estérias e histérias entre os
participantes.

Ja o Canto do Conto e a Ciéncia na BACS Junior contaram
com sessdes mistas, presenciais e em streaming. Em ambas
as sessoes € a leitura de um livro que lan¢a o mote para uma
pequena atividade plastica, no caso do Canto do Conto, ou
uma experiéncia, no caso da Ciéncia na BACS Junior, que é
feita em parceria com o Instituto Bento Rocha Cabral.

Por fim, na tertulia literaria 1livro, 1 cientista, a biblioteca
recebeu Pedro Simas, virologista e autor do prefacio

do livro Contagio — Uma histéria dos virus que estdo a

mudar o mundo. Para além de mencionar varios exemplos

do livro, Pedro Simas partilhou com os participantes
algumas componentes do seu trabalho, fazendo ainda uma
contextualizacdo relacionada a atual pandemia por COVID-19
na sessdo que decorreu em ambiente digital.

Em 2021 as atividades da BACS irdo prosseguir nos mesmos
moldes. Esteja atento as redes sociais da Freguesia de Santo
Antoénio e as agendas semanais enviadas por email.

Caso tenha interesse em participar nas atividades que serao
anunciadas, faca sempre a sua inscricao para
biblioteca@jfsantoantonio.pt.
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Espagos Verdes e Epago Piblico

FONTE DO ALTO >
DE SAO FRANCISCO

A fonte do Alto de Sdo Francisco ganhou uma nova vida, com
uma reparacdo que a trara de volta a Freguesia. Apesar do aspeto
singelo, era a volta desta fonte que decorria a vida do bairro, onde
as pessoas iam buscar a 4gua para beber e até para lavar a roupa.
Com os anos, e também com a sua inutilizacao, os canos de latao
foram ficando corroidos.

Nesta repara¢do modificou-se toda a tubulacao, para que a fonte
possa voltar a servir o seu propésito. Apds um contrato com a
EPAL, que ligara esta canalizacdo a um contador, a fonte estara
pronta a ser utilizada.

<= PODAS EM ARVORES
DE GRANDE PORTE

Em outubro e novembro a subunidade de Espacos Verdes
continuou o trabalho de gestao e manutencao do arvoredo da
freguesia, particularmente na poda de arvores de grande porte

nas ruas Luciano Cordeiro, Castilho, Rodrigues Sampaio e Avenida
Dugue de Loulé. No caso particular das arvores da Praca da
Alegria, que sdo classificadas, a sua poda teve de ser realizada com a
autorizacdo e presenca do Instituto de Conservacdo da Natureza e
das Florestas (ICNF).

RECUPERACAO DE
SINALIZACAO VERTICAL

Este trimestre o Espaco Publico fez intervencées importantes
de remocao e recuperacao de sinalizacdo vertical, essencial para
a ordem na via publica. As intervencdes visaram a sinalizacdo do
Mercado do Rato, Travessa do Fala-Sé, Praca da Alegria, Avenida
da Liberdade, Rua da Imprensa Nacional, Rua da Alegria, Rua
Vensceslau de Morais, Rua Ator Tasso, Rua Braamcamp, Rua de
Santa Marta e Rua Luciano Cordeiro.
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Use mascara, mesmo narua

Este trimestre, e com a necessidade crescente de protecio
contra a COVID-19, a campanha “Use mascara, mesmo na rua’
incentivou fregueses, comerciantes e todos os que circulam
pela Freguesia a utilizar sempre méascara. Para além da
colocacao de 300 cartazes nos estabelecimentos da Freguesia,
0S nossos comerciantes participaram num video onde
incentivaram a que todos seguissem esta pratica.

====1 Veja aqui o video da campanha
z22:) USE MASCARA, MESMO NA RUA

| — Campanha
10 44, o m _*o  “NesteNatal, comprelocal”

Dado o contexto provocado pela Covid-19, e com a aproximacao da
quadra natalicia, foi lancada uma campanha a apelar ao consumo no
comeércio de proximidade, um dos elementos mais afetados pela pandemia.
A Freguesia enviou 12.000 postais de Boas Festas para as casas dos nossos
fregueses, apelando a compra no comércio local. Paralelamente, foi

feita uma ronda por estes estabelecimentos para apresentar a aplicacdo
Descubra Portugal — Santo Anténio, que lista todos os locais da Freguesia e
sinalética de seguranca para os comerciantes utilizarem. Realizdmos ainda
um levantamento porta a porta, junto dos comerciantes, para perceber
quais os estabelecimentos que estariam abertos durante o periodo de
Estado de Emergéncia. Essa informacéo, bem como os horarios praticados
e condic¢des de funcionamento, podem ser consultados no website da
Freguesia de Santo Anténio.

e Local
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Palacete
dos Condes
do Alto Mearim

Um novo Monumento
de Interesse Puiblico
na Freguesia

A Freguesia de Santo Anténio tem um novo edificio
distinguido como Monumento de Interesse Piblico: o
Palacete dos Condes do Alto Mearim. Situado na Rua do
Salitre, este palacete do inicio do século XX ja serviu como
residéncia privada, como sede da Empresa Publica de
Abastecimento de Cereais (EPAC) e ainda como sede da
Fundacao Oriente, que a vendeu em 2015 ao grupo hoteleiro
Pavilions West Lisbon. Mas para conhecer este palacete,
bem como a subsequente distin¢do como Monumento de
Interesse Publico, temos de voltar atras no tempo, para a
altura em que a Avenida da Liberdade era conhecida como
Vale Verde.

Esta zona de hortas, muito fértil, era irrigada por varios
ribeiros - alias, a prépria Avenida foi construida sobre o eixo
de uma ribeira. Mais abaixo, na zona dos Restauradores,
podiamos encontrar uma floresta cerrada.

“Durante toda a Idade Média, e até a entrada do século XVTI",
esta era “uma zona fidalga, de grandes quintas”. A Rua do
Salitre era ocupada pela Ordem Cartuxa, que recebeu as
terras por doacio de fidalgos “que, na época, detinham casas
nessa zona’, explica Silvia Leite, técnica superior da Direcao-

Mantenta a distincia de sequranca
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Palacete dos Condes do Alto Mearim

Geral do Patriménio Cultural e responsavel pela classificacio
do imével. Com a extincdo das ordens religiosas, em 1834,

os seus bens entraram em hasta ptblica e alguns foram
vendidos a particulares, como foi o caso da area onde hoje se
encontra o palacete.

“Esta zona vai sofrer um grande desenvolvimento no século XIX,
sendo que a construgdo deste palacete tem lugar poucos anos
depois de se rasgar a Avenida da Liberdade”, conta Silvia Leite.

O edificio é construido em 1876 pela Companhia de Crédito
Edificadora Portuguesa para Vicente de Castro Guimaraes,
numa altura em que comec¢am a surgir varias casas nobres
nesta area. Mais tarde, em 1893, o palacete é vendido a José
Jodo Martins de Pinho, conhecido como Conde do Alto
Mearim. Apesar de ndo ter usufruido muito tempo do imével,
este passa para a posse do seu segundo filho vardo, Jaime
Roque de Pinho, no qual se instalou com a familia.

Em entrevista ao jornal Expresso em 2015, quatro das suas
filhas relembram a “salinha do pai onde estava o radio” e onde
ouviam musica, bem como as brincadeiras no jardim com um
pavilhado de caca do século XIX, que consideravam a sua “casa
de bonecas”. A verdade é que o jardim de buxo a francesa
desta propriedade, com uma fachada interior trabalhada

e painéis de azulejo atribuiveis a Bartolomeu Antunes,

foi a principal razdo para classificar a propriedade como
Monumento de Interesse Publico.

“O jardim esta impecéavel, praticamente intocado, e é original
na zona, uma vez ja se perderam praticamente todos os
espacos verdes deste género’, explica Silvia Leite enquanto
faz mencéao ao Palacete Alves Machado, o imével vizinho
que, apesar de conservar o espaco original, viu o seu jardim
destruido e pavimentado para uma zona de estacionamento.

De acordo com a técnica superior, o “espirito conservado
neste jardim e a relacdo com a fachada traseira, nobre

e de aparato” foram determinantes para a classificacao.

Esta fachada, virada para o jardim interior, contrasta com

a fachada da casa voltada para a rua, que “é quase como

uma fachada de servico, voltada para uma artéria que néo
enobrece o palacete”. Mas a escolha de trabalhar esta fachada,
ao invés da exterior, podera nio ter sido feita ao acaso.

A Rua do Salitre era considerada “uma zona de boémia’, como
explica Silvia Leite: a Praca de Touros do Salitre, transformada
posteriormente num circo, bem como vérias casas de
espetaculos, conferiram a zona a “méa fama” das noitadas,
associada a “espetaculos muito populares”. No inicio do século
XX, com a Revolucdo Liberal, esta 4rea passa a ser também
“um palco de manifestagdes publicas”. Se o desenvolvimento
da Avenida da Liberdade atraiu a burguesia endinheirada, que
procurava nobilizar-se e instalar-se numa zona central, Silvia
Leite desconfia que a auséncia de obras de aparato na fachada
principal do palacete indicie que a familia “se voltou para
dentro”, escolhendo engradecer “a fachada secundaria’.

Em 1938 a propriedade foi colocada em hasta puablica e
arrematada pela Federagdo Nacional dos Produtores de Trigo,
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que depois passou a designar-se como EPAC. Em 1989 foi
adquirida pela Fundacéo Oriente, altura em que foram feitas
‘obras no interior que dificultaram a classificacdo do imével”.
“Em boa parte foram obras reversiveis, mas muito extensas,
pelo que o que contou nesta avaliagdo foi a ligacdo do
palacete a histéria da zona, bem como o jardim interior”,
conta Silvia Leite.

A técnica superior explica que a propriedade ja se encontrava
incluida na Zona Especial de Prote¢do (ZEP) da Avenida da
Liberdade, gozando “da protecdo inerente a todos os iméveis
inseridos numa ZEP, como a necessidade de aprovacao de
obras na fachada”. Com esta nova classificacao, todas as
obras, interiores e exteriores, tem de ser aprovadas, incluindo
“a movimentacao de terras, que sdo importantes para a
manutencdo do jardim”, acrescenta.

Numa relacdo estreita com a principal artéria da cidade, o
Palacete dos Condes do Alto Mearim conta-nos mais do que
seria percetivel a primeira vista, evidenciando a vivéncia da
capital no inicio do século XX.




Ciéncia na BACS Junior

Na segunda quarta-feira de cada més, as 18h, a ciéncia vem
a biblioteca numa atividade dirigida a criancgas dos seis aos 12
anos e com o apoio do Instituto Bento Rocha Cabral.

13 de janeiro | 10 de fevereiro | 10 de marco | 14 de abril |
12 de maio | 9 de junho

Contos com Meméria

Na terceira quinta-feira do més, as 15h00, vamos ouvir
histérias de agora e de outros tempos, partilhar memoérias e
criar novas, sempre na companhia dos livros e dos sabios.

15 de outubro | 19 de novembro | 17 de dezembro | 21 de janeiro
| 18 de fevereiro | 18 de marco | 15 de abril | 20 de maio |
17 de junho
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Canto do Conto

Na segunda quinta-feira de cada més, as 18hoo, convidamos
as familias com criancas com mais de dois anos a passarem
um fim de tarde em leitura na BACS para ouvir uma histéria
e fazer uma atividade.

14 de janeiro | 11 de fevereiro | 11 de marco | 8 de abril |
13 de maio | 10 de junho

Clube de Leitura BACS

J unte-se ao nosso clube de leitura e venha experienciar a
melhor viagem de todas: a leitura de um livro. Este sera um
espaco de partilha de reflexdes tendo por base a leitura de
varios livros. Na Gltima quarta-feira de cada més, entre as
18h30 e as 20h00, na BACS.

27 de janeiro | 24 de fevereiro | 31 de marco | 28 de abril |
26 de maio | 30 de junho | 28 de julho
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CIRCULE Q
PELAS RUAS

DA FREGUESIA
EM SEGURANCA

Coloque as mascaras descartaveis no lixo, nunca no chao

TASCARA

UseMascaraMesmoNaRua
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~ Freguesia
Santo Anténio

Lisboa
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Todas as semanas a Freguesia de
Santo Anténio elabora uma agenda
eletrénica com os principais eventos
gue acontecem nesta area.

Caso queira receber por e-mail ou
enviar sugestdes para a mesma,
pode fazé-lo através de:
comunicacao@jfsantoantonio.pt

Coloque pf. no assunto:
AGENDA SANTO ANTONIO

Freguesia
Santo Antdnio

Lisboa

Bem no coracdo de Lisboa

SEDE (ATENDIMENTO)
Calcada do Moinho de Vento n.2 3 | 1169-114 Lisboa
Tel: (+351) 218 855 230 | Fax: (+351) 218 855 239

ATENDIMENTO ALEXANDRE HERCULANO

Rua Alexandre Herculano, n.2 46 - RC ESQ | 1269-054 Lisboa
Tel: (+351) 210 136 720 (Atendimento)

Tel: (+351) 219 010 946 (Licenciamento)

Email: info@jfsantoantonio.pt
www.fsantoantonio.pt

K1 /FreguesiaSantoAntoniolisboa
freguesiasantoantoniolisboa

(O WhatsApp: 913 103 103




