
Nome:  .....................................................................................................................................................................

Morada: ...................................................................................................................................................................

Data de nascimento:  ...............................

NIF:  ...............................................                                           

E-mail: ......................................................................................................................................................................

Telemóvel: ..........................................................

Contacto de emergência:   ......................................................

Observações:

............................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................

         Consinto     

  Não consinto         

      
       A captação da minha imagem e voz no âmbito da participação na minha modalidade, através dos meios técnicos de   
       captura destinados ao efeito para publicitação e marketing nos canais de comunicação da Freguesia de Santo
       António (Lisboa), nomeadamente, no seu website, redes sociais, newsletter e jornal.”
                                                                                          

A preencher pelo responsável da Freguesia de Santo António

Data: ............ /................/ .................

Verificado por: ....................................................

............................................................................. 

                           Assinatura
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FICHA DE INSCRIÇÃO  
ATIVIDADES LÚDICO-DESPORTIVAS

Modalidade:......................................................



TERMO DE RESPONSABILIDADE 
ATIVIDADES LÚDICO-DESPORTIVAS

A Lei Nº 5/2002, de 16 de janeiro, que aprova a Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto, refere 
no nº2 do seu Artigo 40º no âmbito das atividades físicas e desportivas não federadas, que “constitui 
especial obrigação do praticamente assegura-se, previamente, de que não tem quaisquer 
contraindicações para a sua práticas.”

Assim, deixa de ser obrigatória a apresentação de exame médico, para a prática desportiva, mas tão 
somente a especial obrigação do praticante assegurar que não tem quaisquer contraindicações para a 
prática desportiva que pretende desenvolver.

De acordo com o acima exposto, eu ....................................................................................................................
declaro que não tenho quaisquer contraindicações para a prática da modalidade de .................................

Mais declaro que, caso no futuro as condições atuais sejam alteradas, assumo a inteira responsabilidade 
de informar a Junta de Freguesia de Santo António.

Lisboa, ............. de ........................... de ..................... 
 
............................................................................................................
(assinatura conforme documento de identificação)

         Consinto     

  Não consinto         

      
       A captação da minha imagem e voz no âmbito da participação na minha modalidade, através dos meios técnicos de   
       captura destinados ao efeito para publicitação e marketing nos canais de comunicação da Freguesia de Santo
       António (Lisboa), nomeadamente, no seu website, redes sociais, newsletter e jornal.”
                                                                                          

     
   Declaro que tomei conhecimento do aviso de privacidade sobre o tratamento dos meus dados pessoais o qual 

me foi dado a conhecer no momento da minha inscrição.

................................................, ....................... de ............................. de.......................              Ass: .....................................              

2/2



Informação sobre o tratamento 
dos dados pessoais

Inscrição e participação nas Atividades lúdico-desportivas da Freguesia de Santo António

A participação nas atividades lúdico desportivas na Freguesia de Santo António (Lisboa) (doravante FSA) tem como objetivo 
proporcionar à população sénior a prática de determinadas modalidades desportivas promovendo um estilo de vida e bem-estar 
saudáveis, implicando a necessidade de recolha de um conjunto de dados pela FSA para inscrição, participação e gestão neste 
programa. O tratamento dos dados pessoais é realizado segundo o Regulamento Geral sobre a Proteção de Dados 
(Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho de 27 de abril de 2016 relativo à proteção das pessoas 
singulares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais e à livre circulação desses dados), bem como, face à lei de execução 
nacional (lei n.º 58/2019, de 8 de agosto) e demais legislação aplicável.  

Responsável pelo Tratamento: A Freguesia de Santo António (FSA) é a entidade responsável por este tratamento dos dados 
pessoais, recolhidos no âmbito deste programa.

Finalidade do tratamento de dados e bases de licitude: O tratamento dos dados pessoais tem como finalidade a inscrição 
e a gestão da participação na modalidade lúdico-desportiva escolhida promovidas e disponibilizadas pela FSA junto da população 
sénior, bem como, a subscrição e cobertura da respetiva apólice de seguro durante a prática da respetiva modalidade, e por último, 
a captação e uso da imagem do titular dos dados durante a prática da modalidade para efeitos de publicitação e marketing através 
dos canais de comunicação da FSA, a saber, no seu website, redes sociais, newsletter e Jornal. Constituí base de licitude o interesse 
legítimo da FSA na inscrição e gestão da participação no programa, o cumprimento de uma obrigação legal associada à subscrição
e cobertura da apólice de seguro, e ainda o consentimento necessário à captação e uso da imagem dos titulares. 

Categorias de dados objeto do tratamento e de titulares dos dados: Serão tratados os dados de identificação,
dados fiscais, dados de contacto, bem como, a imagem e voz dos titulares.  

Direitos dos Titulares: Os titulares dos dados, poderão exercer os seus direitos de acesso, de retificação, apagamento, oposição, 
limitação do tratamento, portabilidade dos dados, não sujeição a decisões automatizadas e ainda retirada de consentimento 
(sem comprometer o consentimento anteriormente dado), através de um pedido escrito à FSA e dirigido à Encarregada da Proteção de 
Dados para o endereço eletrónico: dpo@jfsantoantonio.pt. O titular dos dados dispõe ainda do direito de apresentar uma reclamação 
à autoridade de controlo em Portugal, a Comissão Nacional de Proteção de Dados, através do website www.cnpd.pt.  

Prazo de conservação dos dados: Os dados pessoais serão conservados durante o período em que se verificarem as respetivas 
finalidades descritas, designadamente enquanto perdurar a sua participação na prática da modalidade escolhida. 
Os dados serão ainda conservados enquanto perdurar a respetiva cobertura da apólice do seguro ou até que o titular dos dados 
solicite o seu apagamento, sem prejuízo de conservação por tempo superior por força de uma obrigação legal. 

Segurança no tratamento: Adotámos as medidas técnicas e organizativas, bem como os controlos internos destinados a 
assegurar um nível de segurança adequado ao risco relativo à privacidade, proteção de dados e segurança da informação, que 
revemos e melhoramos periodicamente, destinadas a garantir a segurança e proteção de todos os dados pessoais tratados ao nível 
da sua disponibilidade, integridade e confidencialidade, assim como as destinadas a impedir a sua destruição, perda e alteração 
acidentais ou ilícitas e à divulgação ou o acesso não autorizados dos dados pessoais transmitidos, conservados ou sujeitos a qualquer 
outro tipo de tratamento ilícito. 

Transmissão dos dados: No âmbito desta atividade e caso seja necessário, poderemos recorrer a subcontratados que tratem os 
seus dados por nossa conta, o que implica o acesso, por estas entidades, a esses dados e, quando tal suceder, tomaremos as medidas 
adequadas, contratualmente previstas, nos termos do disposto no art.º 28.º do RGPD, de forma a assegurar que esses terceiros, 
subcontratados ou parceiros, apresentam garantias suficientes e adequadas de execução de medidas técnicas e organizativas e que 
atuarão apenas de acordo com as nossas instruções. Os dados pessoais não serão partilhados fora do Espaço Económico Europeu. 
No entanto, caso tenhamos de comunicar os seus dados pessoais a países terceiros ou organizações internacionais, externos ao 
Espaço Económico Europeu, cumpriremos rigorosamente as disposições legais aplicáveis e determinaremos a adequabilidade do país 
ou organização em causa no que concerne aos requisitos aplicáveis a tais transferências. Em particular, serão acauteladas as questões 
da segurança ao nível da transmissão dos dados, se os terceiros estão contratualmente vinculados e respeitam a confidencialidade dos 
dados recebidos e se não os utilizam para finalidades diversas das que motivaram a transmissão.

Contactos: Para mais informações sobre o tratamento dos seus dados pessoais, deve remeter o pedido por escrito para 
dpo@jfsantoantonio.pt.


